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LAuto-Rénovation accompagnée

Nous sommes tous acteurs et
actrices de la réenovation
énergetique.
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I’Auto-Rénovation accompagnée

Nous sommes tous acteurs et actrices de la
réhabilitation énergétique

Introduction a PARA. Exemple de la mairie de
Viens

Les actrices et acteurs de CARA. Exemple de
la rénovation d’une Ecluse de Strasbourg

Un levier d’action pour les collectivités.
Exemple de la ville de Villeneuve d’Ascq.

Crédit photo : Julien Party
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1. Introduction a I’ARCA

Exemple de la mairie de

Viens.
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Relation de coopération entre une personne
ayant le savoir-faire pour réaliser un lot de
travaux, et une personne souhaitant réaliser par
elle-méme, mais ne disposant pas de ce savoir-
faire lors d’une rénovation ou d’une construction.
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Prendre en compte une pratique existante envirobat

GRAND EST

Graphique 15 : mode de réalisation des travaux terminés en 2019

En moyenne 7 3 2% 14%

Toiture / Combles @ Professionnels uniquement
29% des gestes de travaux de rénovation sont — B it

Chauffage

B Auto-réno sans compétence

4% 18%

réalisés avec une implication directe des

ECS 69%

particuliers —
Note : la somme des pourcentages peut différer légérement de 100 % en raison des arrondis.
Champ : France métropolitaine, ménages en maisons individuelles ayant terminé des travaux en

2019.
Source : enquéte Tremi 2020, exploitation Ademe
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Construire un avenir durable envirobat

GRAND EST

- Favorise larencontre et Uappropriation du lieu
- Réduit les colts du chantier
- Permet une monter en compétence

- Facilite lintensification de la rénovation
énergétique dans un contexte de pénurie de
professionnel du batiment.

- Facilite la transmission du savoir-faire des
artisans en fin de carriere

- Répond a une réelle demande des particuliers
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Une attente des particuliers envirobat

GRAND EST

Prét de matériel/d’outillages

Le professionnel leur apporte des conseils : diagnostic, phasage,
vérification, finition

Réalisation d’une partie des travaux par le professionnel et ils
feront le reste

Le professionnel leur montre comment faire, et vérifie s'ils
travaillent correctement

O 1 2 3 45 6 7 8 9101121314 15 16

ADEME 07/2023 : L'auto-rénovation accompagnée. Impacts et perspectives économiques pour les entreprises du batiment
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« UARA représente un danger
économique
pour les entreprises du batiment »

AUTO-RENOVATION ACCOMPAGNEE : IMPACTS ET PERSPECTIVES- ECONOMIQUES POUR LES ENTREPRISES DU BATIMENT - Réponses aux idées recues (ADEME 2023)

Avec le soutien de :

Financé par
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« ARA représente un danger économique

=3
envirobat
pour les entreprises du batiment » GRAND EST

o AUTO-REHABILITATION
L’ARA est une posture dans un métier ACCOMPAGNEE (ARA)

En rénovation énergétique :

Etude en vue de favoriser
I’assurabilité.

- 90 000 projets concernés

- 1,8 milliards d’euros de marche supplémentaire
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GRAND EST

« En ARA les travaux sont moins
bien réalisés »

AUTO-RENOVATION ACCOMPAGNEE : IMPACTS ET PERSPECTIVES- ECONOMIQUES POUR LES ENTREPRISES DU BATIMENT - Réponses aux idées recues (ADEME 2023)

Avec le soutien de :
Financé par
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« En ARA les travaux sont moins bien réalisés » envirobat

GRAND EST

» Auto-rénovation autonome: une qualité
de travail variable et sans garantie ..

» Auto-rénovation accompagnée: le
professionnel contréle la qualité du travail !
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La Mairie de Viens (84)

MAITRISE D’OUVRAGE Commune de Viens
MAITRISE D’CEUVRE Atelier Ostraka (architectes), BE2TL et Ingéflux (ingénierie)

OPERATEUR ARA : Association le Village- APTE(bottes de paille, enduit terre, BTC) BB o
ENTREPRISES: Moretti (gros-ceuvre), Scop Arbres - Batisseurs (ouvrages en bois) - 2. .2 s
Faucheron et fils (menuiseries extérieures en bois) ; 4
CcOUT DES TRAVAUX HORS VRD 1 964 € HT/m2 Livraison en 2018

Atelier Ostraka

Avec le soutien de :
Financé par :
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La Mairie de Viens (84) envirobat

GRAND EST

e Ecoconstruction bioclimatique

Ouverture orientée au sud avec casquette solaire.

* Matériaux biosourcés locaux

Ossature bois, isolation en paille, enduit et cloison en
BTC de la terre

Un projet subventionné a 80 %.

Atelier Ostraka
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La Mairie de Viens (84) envirobat

GRAND EST

Le chantier participatif a permis de :

- Favoriser la rencontre et Uappropriation du lieu
- Réduire les colts du chantier

- Atteindre une Performance énergétique &
environnementale

PN

Atelier Ostraka
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| 125
1. Les actrices et acteurs de CARA '

s

Exemple de ’écluse 85 a
Strasbourg
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« N'importe qui peut proposer de
I'ARA»

AUTO-RENOVATION ACCOMPAGNEE : IMPACTS ET PERSPECTIVES- ECONOMIQUES POUR LES ENTREPRISES DU BATIMENT - Réponses aux idées recues (ADEME 2023)

Avec le soutien de :

Financé par

climaxion & (@] [FTRTR Lmgg INSA

STRASBOURG
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« N'importe qui peut proposer de 'ARA» envirobat
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= / Acteurs locaux de \

2 < Artisans, I’ARA : associations Entourage familial, amical

€ g entrepreneurs I

e . o+ Espace conseil France Renov,

€3 Diagnostiqueurs ADEME, .. Plateformes de jobbing

g ¥ i

s g Fournisseurs Financeurs : YouTube, Internet Chant!er . . .

S o de matériaux banques, ANAH, Région, ... Chantier participatif

zZ s GSB

TN
2 : =
% Hors chantier :
: [ E——
3 Recherche d'entreprises

Choix des travaux Achat matériaux Al
< Choix du mode de réalisation
s S Choix des entreprises
=3 Choix des matériaux/équipements | Auto-Formation s Travaux I Gestes de
Planification, organisation du chantier : préparatoires:  |. rénovation. : Finitions
déblayage, » Mise en service

- § & * démontage, ...
© 8 2 |
2EP : Conseils | o g : Formation des . : :
2t s SDlagnostic & Devis * Planification * Achat matériaux : MOA . Formation « continue » des MOA

et des bénévoles (si chantier participatif).
. Vérifications, conseils 3 I'avancée des travaux.

AUTO-RENOVATION ACCOMPAGNEE : IMPACTS ET PERSPECTIVES- ECONOMIQUES POUR LES ENTREPRISES DU BATIMENT (ADEME 2023)
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L'orée 85 (67)

Lauréat d'un appel a occupation du domaine fluvial lancé par Voies Navigables de ll

France (VNF)
MAITRISE D’OUVRAGE SCIC SAS Orée 85

MAITRISE D’CEUVRE : Joachim Boyries
OPERATEUR ARA : Atelier NA, BOMA Les BOnnes Matiéeres, Lowarchitech

COUT DES TRAVAUX HORS VRD 1309.52 HT €/m2 Livraison en 2022

Atelier NA

Avec le soutien de :
Financé par :
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L’orée 85 (67)

e Matériaux issus du réemploi

des rambardes d'escalier d'immeuble en bois
réutilisées en cloture, un escalier métallique
réemployé, des claustras de cave réutilisés en
tasseaux; des doubles vitrages de fenétres d'un
immeuble réutilisés en toit vitré de véranda, des
portes de bureaux réutilisées pour la fabrication d'un
poulailler...

 Matériaux biosourcés

Tissus, parquet de chéne massif, jonc de mer, laine de
bois, torchis, ou encore chaux...

envwobaf

GRAND EST

Réemploi in-situ
® Matériaux issus du réemploi
® Matériaux bio-sourcés
® Matériaux neuf non bio-sourcés

Etude proposée par lAtelier NA

Part de matériaux ajoutés lors du chantier de I'Orée 85 - en masse
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Conception et le suivis de chantier - Chantier conventionnel
MAITRISE D’OUVRAGE SCIC SAS Orée 85
MAITRISE D’CEUVRE : Joachim Boyries

Entreprises chantier :

Fondations : Technopieux Nord Alsace - Charpente : HYLE EcoConstruction - Gros
oeuvre/platrerie/peinture/Carrelage : NASS - Electricité : Electricité DNR - Sanitaire Chauffage Ventilation
: DOLLINGER - Menuiseries : Menuiserie Sengler - Serrurerie : La Forgerie - Cuisine & Bar : Tech des
Brasseurs

Atelier NA

Avec le soutien de :

Financé par

EXN ADEME

climaxion e (7 [TR0TR] Liogm INSA

anticiper « économiser « valoriser
it STRASBOURG




ﬂ(\_
envirobat

GRAND EST

Sensibilisation, information et formation & mise en réseau
MAITRISE D’OUVRAGE SCIC SAS Orée 85
OPERATEUR ARA : Atelier NA, BOMA Les BOnnes Matieres

Avec le soutien de :

Financé par :
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C
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Freteraict ~FROTAATION FAANCAIE o BATNENT
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Atelier NA
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Animation technique
MAITRISE D’OUVRAGE SCIC SAS Orée 85
OPERATEUR ARA : Atelier NA, Lowarchitech

Avec le soutien de :

Financé par :

EN ADEME
C
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Freteraict ~FROTAATION FAANCAIE o BATNENT

Atelier NA
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Exemple de la ville de
Villeneuve d’Ascg.
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« Le maitre d’ouvrage est responsable de la

securité des bénévoles sur un chantier en
ARCA »

Financé par :
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« Les maitres d’ouvrage public peuvent-ils
agir pour developper ’ARCA sur son
territoire ? »

Financé par :
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Ville de Villeneuve d’Ascq (59)

MAITRISE D’OUVRAGE : les habitants de Villeneuve d’Ascq
ORGANISME DE FORMATION : la maison de |I’habitat durable
OPERATEUR ARCA : les artisans locaux

Avec le soutien de :
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GRAND EST Prise d’écran du site de Villeneuve d’Ascq

J 4 Villeneuve d'Ascq = MENU  Q RECHERCHE = AR CONNEXION A MESDEMARCHES  JESUIS?
Une ville en monvenent

Prime pour l'auto-
rehabilitation de
l'isolation de toiture

et de mur

Cette prime a été créée pour accompagner les particuliers dans leurs démarches

dites d'auto-réhabilitation de toiture et de mur.
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N’hésitez pas a me contacter
maurine.koeberle@envirobatgrandest.fr

Financé par
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