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GRAND EST

Bienvenue !

A notre Groupe de Travail

@ Merci de couper votre micro

Mettez-vous a l'aise, On va bientot débuter!

Avec le soutien de :
Financé par :
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GRAND EST

Promouvoir le batiment et 'aménagement

durables

Fiches d'opérations exemplaires
Documentations techniques

Visites, Colloques, conférences & formations

Favoriser le « travailler ensemble »

Animation de commissions et de groupes de travail : Nous
soutenons le développement de vos initiatives !

Respect de I'environnement & Qualité de vie

Cibles :
v/ Maitres d'ouvrage (hors particuliers)
v Maitres dceuvre Lettres d'informations & Publications
v Entreprises du BTP Alnnuaire des p.rofeslsionnels et organis.mles Qe
v Organismes en lien avec le cadre bati !’ecoconstructlon Réponses personnalisées a vos
v Autres acteurs du cadre bati interrogations
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Siege social

Antenne de Nancy

62 rue de Metz

54 000 Nancy 03 83 3109 88

Antenne de Reims
H8 avenue du Général Eisenhower

51100 Reims

arcad-lge@envirobatgrandest.fr

Avec le soutien de :

. . E
climaxion e @
Qn?lClper s@economisers VOIOT\Ser

Contactez-nous :

Envirobat Grand Est

energivie.pro

INSA Strasbourg

24 boulevard de la Victoire
67 084 Strasbourg Cedex
0388 14 49 86

energivie.pro@envirobatgrandest
fr

Il Grand IEst

Envirobat Grand Est

POE

FFB Grand Est
62 rue de Metz
54 000 Nancy
0383372363

pge@envirobatgrandest.fr

000

www.envirobatgrandest.fr



Agenda Envirobat Grand Est

MARS 2026

17 mars 2026 | Colmar (68) Conférence et atelier :
anticiper les risques climatiques dans vos projets
de rénovation et de construction; organisés par
Envirobat Grand Est, I'Ordre des Architectes et
'AFPA de Colmar.

18 mars 2026 | , Reims (10) et en visio
Commission Technique, Economie et Social,
organisée par Envirobat Grand Est-ARCAD LOE,
réservée aux adhérent-es. Ordre du jour - LES
FONDATIONS : organisation d'un collogue sur la
thématique et travail sur une fiche de
sensibilisation sur les différents types de
fondations

MAI 2026
du 18 au 22 mai 2026 | Reims (51)

Formation PRO PAILLE, organisé par Envirobat
Grand Est-ARCAD LOE

JUIN 2026

Ter juin 2026, 17h30-20h | Reims (51)
Conférence et table ronde : Quels systemes de
chauffage et d’'ECS installer en rénovation de
logements collectifs ? organisées par Envirobat
Grand Est - ARCAD LQE et 'AICVF Champagne-
Ardenne

5 juin 2026 |

co-organisee
par Envirobat Grand Est, le CROA Grand Est, le CAUE
57, le Pnrde Lorraine, la DBREAL Grand Est, la
Communauté de Communes Sarrebourg Moselle
Sud, le Collectif biosourcés et géosourcés du Grand
Est, avec la participation de MOS-LAINE.



« Qu’'est-ce que I'Auto-Rénovation Accompagnée ? »
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GRAND EST

« Ayant le Savoir- faire »

« avec motivation de faire,
mais sans le savoir-faire »

Les fondamentaux




« Qu’'est-ce que I'Auto-construction Accompagnée ? »

o
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GRAND EST

« Ayant le Savoir- faire »

Auto-Construction Accompagnée

« avec motivation de faire,
mais sans le savoir-faire »

Les fondamentaux




« Auto-Construction et Réhabilitation Accompagnée»

o
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GRAND EST

« Ayant le Savoir- faire »

« avec motivation de faire,
mais sans le savoir-faire »

Les fondamentaux




Prendre en compte une pratique existante
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GRAND EST
29% des gestes de travaux de rénovation
sont réalisés avec une implication directe des
particuliers M Professionnel.le.s uniquement

® Mixte
En moyenne 71% 3% 12% 14%
® Auto-réno avec compétence

B Auto-réno sans compétence

[SOURCE] Mode de réalisation des travaux réalisés par les particuliers interrogés lors de 'enquéte TREMI réalisée en 2020

Les fondamentaux
AN
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« Qu'apporte 'accompagnement dans un projet
de réhabilitation ?»

pour le pro et la maitrise d'ouvrage

Les fondamentaux




Prendre en compte une pratique existante
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- Favorise larencontre et l'appropriation du lieu
- Réduit (parfois!)les colts du chantier
- Permet une monter en compétence

- Facilite lintensification de la rénovation
energeéetique dans un contexte de pénurie de
professionnel du batiment.

- Facilite la transmission du savoir-faire des
artisans en fin de carriére

- Répondaune réelle demande des particuliers

Les fondamentaux
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GRAND EST

« L'ARA représente un danger économique
pour les entreprises du batiment »

AUTO-RENOVATION ACCOMPAGNEE : IMPACTS ET PERSPECTIVES- ECONOMIQUES POUR LES ENTREPRISES DU BATIMENT - Réponses aux idées recues (ADEME 2023)

Les fondamentaux



« L'ARA représente un danger économique pour les entreprises du batiment »
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’ . e AUTO-REHABILITATION
L'ARA est une posture dans un métier ACCOMPAGNEE (ARA)

Enrénovation énergétique :

- 90 000 projets concernés Etude en vue de favoriser
I’assurabilité.

- 1,8 milliards d'euros de marché supplémentaire

Les fondamentaux
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« En ARA les travaux sont moins bien
realisés »

AUTO-RENOVATION ACCOMPAGNEE : IMPACTS ET PERSPECTIVES- ECONOMIQUES POUR LES ENTREPRISES DU BATIMENT - Réponses aux idées recues (ADEME 2023)

Les fondamentaux



« En ARA les travaux sont moins bien réalisés »
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Auto-réhabilitation Auto-réhabilitation
autonome accompagnée

 Enphase conception

 Enphase réalisation

Les professionnel.les sont responsables des ouvrages
réalisés, et soumis aux mémes obligations, qu'ils
interviennent ou non en ARA.

Les fondamentaux




CONCEPTION
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En phase conception

« ARAMIXTE

 ARA COOPERATIF

MOA & Pro du batiment
TO

Les fondamentaux




REALISATION
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En phase réalisation

« ARAMIXTE

- ARACOOPERATIF

Pro du batiment

Les fondamentaux




REALISATION
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En phase réalisation

« ARAMIXTE

 ARA COOPERATIF

MOA & Pro du batiment

Les fondamentaux




Qui peut proposer de I'ARA

Artisans,
entrepreneurs
Diagnostiqueurs

Fournisseurs
de matériaux
GSB

Environnement influant
sur le projet du MOA

-~

Acteurs locaux de \

I’ARA : associations Entourage familial, amical

Espace conseil France Renov,

ADEME, ... Plateformes de jobbing

Financeurs :
banques, ANAH, Région, ..

YouTube, Internet

Recherche d'entreprises
Choix des travaux

Achat matériaux

Choix des entreprises

Choix des matériaux/équipements
Planification, organisation du chantier

* Planification

Auto-Formation s Travaux

. déblayage,

: préparatoires :
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Chantier
Chantier participatif

_a |
1 . 1 —
-l 1N
Py
|; Gestes de
. rénovation. : Finitions

* Mise en service

: démontage, ...

. Formation des

®

g% Hors chantier

w ®

;
ot Choix du mode de réalisation
¥

St b : Conseils

€ 5 < : Diagnostic - Devis

Achat matériaux ' MOA

. Formation « continue » des MOA
+ et des bénévoles (si chantier participatif).

. Vérifications, conseils 3 I'avancée des travaux.

[SOURCE] ADEME 07/2023 : L'auto-rénovation accompagnée. Impacts et perspectives économiques pour les entreprises du batiment

Les fondamentaux
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RISQUES
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Des niveaux de risques, du plus faible au plus important

Les type de travaux en ARA

Embellissement Confort Travaux energétique Travaux lourds

Les accompagné(e)s

Le ménage (1 a 2 personnes) e ménage élargi : famille, amis Chantier participatif ouvert

Source : Comment ca marche ?—-ARA guide fédération scop 2017

Les fondamentaux




Retour sur les anciens Groupe de travail
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2023
Objectif: Augmenter le nombre 2024
et la qualité des rénovations

, - GT Formation
accompagnees.

- GT Ressources/évenement
pour les professionnel-les et
les particuliers.

- GT Aides financiéeres

- GT Assuranciel

Comment ?

- Inciter les particuliers a faire
appel a 'ARA pour leurs travaux
de rénovation

- Inciter des professionnels a
proposer de 'ARA

2025....




RESSOURCES
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Auto-Rénovation
Accompagneée

Vendredi 20 septembre 2024 de 13h
alsh

» Enreplay sur notre chaine Youtube
2024 - Dans cette rediffusion, profitez de l'intervention exclusive de Marie Dagorret, Fondatrice de 'ATELIER DU 32 et
membre de la FédAc qui parlera du KIT Fédac.

A



https://www.youtube.com/watch?v=hyTI_04yu4w&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=hyTI_04yu4w&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=hyTI_04yu4w&t=1s
https://fedac.fr/mallettes/

RESSOURCES
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CARTE ARCA La carte Ajouter un.e accompagnant.e en ARCA Partenaires Se connecter
| = Afficher sous forme de liste '~ o

CATEGORIES PRINCIPALES

A Maitre d'ouvrage O ¢
Maitre d'oeuvre ®) . ’ i <

ﬁ Artisan.e / entreprise du batimen () e G a) 1]

FI- Association O : .
? Organisme de formation (@] % G} @

& Autres O

AFFICHER UNIQUEMENT 9

A En cours de validation (@] : 2

&~ A modérer O 2 . e
* V ris O [l :

GoGoCarto | Leaflet | © OpenStreetMap © CartoDB

» Carte ARCA
2024 - Annuaire auto-déclaratif du réseau de I'Auto-Réhabilitation et Construction Accompagnée.

A



https://arca-libre.gogocarto.fr/
https://arca-libre.gogocarto.fr/

RESSOURCES
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> Rediffusion des rencontres nationales de I'Auto-réhabilitation Accompagnée #2
21/11/2025 les archives filmées de la table ronde et de la restitution des ateliers.

A



https://fedac.fr/jn2-nancy-novembre-2026-merci-a-tou%c2%b7tes/
https://fedac.fr/jn2-nancy-novembre-2026-merci-a-tou%c2%b7tes/
https://fedac.fr/jn2-nancy-novembre-2026-merci-a-tou%c2%b7tes/
https://fedac.fr/jn2-nancy-novembre-2026-merci-a-tou%c2%b7tes/

Agenda Envirobat Grand Est
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Maniéres d'accomggqer

tsgésentée Bar la Fédac

2 avril 2026 - 10h00 4 11h00 | [option]13 octobre 2026 - 13h00 a 14h00 |
webinaire_ Retours d’expériences : I'ARA sur
chantier.

26 mai 2026 - 13h00 a 14h00| webinaire_les bases
réglementaires de I'’Auto-Réhabilitation
Accompagnée

[option] 2 juillet 2026 - horaire a définir |

A




Temps de Questions/réponses

O -

Réagir

Pour prendre la parole:
Appuyer sur Réagir > "lever la main”

*Attendre que I'on vous donne la parole
. . 0 - — n
*Allumer I'Audio et la vidéo [
Audio Vidéo
Se présenter : Nom, prénom et structure

*Prendre enfin la parole !



Présentation des initiatives des organismes locaux.

Merci de couper votre micro lorsque vous
N‘avez pas la parole.

Notez vos questions dans le Chat

Un temﬁs de questions réponses est prévu
avec chague intervenantes a la fin de
I'intervention.
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