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Pourquoi I’Auto Rénovation Accompagnée ?

Reconnaitre une pratiqgue déja repandue

Etude Ademe 2023

Graphique 15 : mode de réalisation des travaux terminés en 2019

29% de rénovations .
En moyenne 71% 3% 12%  14% ° Les constats:
en AR(A)
Toiture / Combles B Professionnels uniquement * Une demande réguliére dans les ECFR
Ouvertures ™ Mixte ) ) ) , . )
B Auto-réno avec compétence * Des objectifs nationaux d’amélioration
Chauffage B Auto-réno sans compétence d f d | t
Murs 455 a3} 18% — €S perrormances des logements
s * Des résultats dans d'autres régions
Ventilation 3%
Plancher bas 54% 3% 19% 24%
Confort d'été % 13% 10%

Note : la somme des pourcentages peut différer Iégérement de 100 % en raison des arrondis.
Champ : France métropolitaine, ménages en maisons individuelles ayant terminé des travaux en
2018.

Source : enquéte Tremi 2020, exploitation Ademe
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L’ARA, c’est quoi ?

Le professionnel guide le particulier dans la réalisation de ses Des acteurs de I’ARA au niveau national

travaux de renovation o Les compagnons batisseurs

o LaFédac
o Twiza
v ’ARA coopérative : MOA et professionnel travaillent en méme o Etc ..
temps sur le méme geste de rénovation, au moins a un moment du
chantier. Partage du savoir-faire. Part de I'ARA dans I'activité (en nb de chantiers)

40 répondants - Etude ADEME ARA 2023

équilibré
10%

v I’ARA mixte : MOA et entreprises réalisent des gestes de
rénovation différents ou des phases différentes. Le professionnel

apporte au MOA des conseils sur les gestes a réaliser (formation).

minortaire
65%

L égende:
Majontaire - correspond a plus de 70 % des chantiers
Minontaire - correspond a moins de 30 % des chantiers



Pourquoi ’ARA ?

Diffuser une culture de la rénovation

Les objectifs du programme :

Préservation du patrimoine ancien

Eviter les malfagons

Atteinte du niveau BBC des logements rénovés

Alter Alsace Energies: un opérateur facilitateur de I'action

Des ateliers de formation et de mise en pratique

Un accompagnement personnalisé pour les projets des propriétaires.

Un artisan pour guider les particuliers dans la réalisation des travaux.
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Le parcours d’'un ménage pour son projet de rénovation

Mon projet en
auto-rénovation accompagnée

J'ai un projet L\ . -
de travaux \ T Je peux et souhaite participer
if W\ moi-méme aux travaux
a Pour réduire les colts
Je suis «bricoleur» <= =
et je souhaite apprendre les bons gestes

Je m’informe, je me forme
via les ateliers pédagogiques, Comment ?
des chantiers participatifs, ... ;

RECONNU
GARANT

Je suis accompagné

par mon Accompagnateur
Rénov

.

Je recois la visite Alter Alssce Je rencontre un conseiller MAR
s’uncsechnicien @ SR spécifique «ARA»
Ener9qies
Analyse du projet

Mon logement bénéficie d’un diagnostic Etudes techniques et
Choix des travaux réalisés en ARA accompagnement social renforcé

Je signe un contrat
avec un professionnel
accompagnateur

Organisation du chantier
(Préparation et phasage)
Aide a la réalisation des travaux

A - ‘ effectué pgr le propriétaire

; imer R, Apprentissage des gestes techniques,
le cggtfz; f,:;s t?avaux Alter Alsace alerte sur les points de vigilance)
(aides [ reste a charge ) E/lé‘/@/éS‘ Suivi régulier du chantier

Parcours subventionné par TANAH Mon projet est chiffré
Accompagnement administratif et financier

Datant de 2015 Proposition d’un plan de financement
prévisionnel incluant les subventions

Je réalise mes travaux
avec l‘aide des professionnels



Les pro de I’ARA : les bénéfices pour I’artisan

Une offre d’accompagnement
modulable en fonction du

Le partage du savoir-faire _ _
besoin/chantier

avec le particulier

L'acces a un reseau
d’acteurs engageés

Un meilleur echange
avec le client

Une libération de temps

La prévention des malfacons
pour d'autres chantiers

Votre role dans tout ca...

e Accompagner les proprietaires dans leur projet et sur le chantier

o Expliquer le principe de la rénovation écologique

e Montrer comment mettre en ceuvre les materiaux et les equipements
e Animer des ateliers pedagogiques et pratiques
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