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Optimiser la gestion des eaux de pluie et 
des eaux grises pour un quartier plus 
résilient 
17 juin 2025 - Retour d'expériences sur la phase d'incubation du démonstrateur ville 
durable : Citadelle, quartier bas carbone et résilient

https://spldeuxrives.eu/


AMI - Démonstrateur de ville Durable
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3 axes du Démonstrateur de Ville Durable 
• Assurer la transition des modes et filières de construction (innovations organisationnelles, 

expérimentations sur biosourcés, réemploi, graphène/béton…)

• Développer les potentiels de la ressource en eau (logistique fluviale, rafraichissement, 
infiltration et réutilisation eaux de pluie, eaux grises)

• Anticiper et accompagner les pratiques écologiques de l’ensemble des acteurs

Etude : Optimiser la gestion des eaux pour un quartier plus résilient
 Volet 1 : gestion intégrée des eaux pluviales
 Volet 2 : Récupération/réutilisation des eaux de pluie
 Volet 3 : récupération/réutilisation des eaux grises 



1. Gestion intégrée des 
eaux pluviales



Méthodologie

• Modélisation des profils de pluie en 2023 et en 2050

• Modélisation de l’écoquartier

• Utilisation d’un logiciel de simulation 
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Noues Revêtements infiltrants Cuves de stockage



Résultats
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• Aller vers un quartier infiltrant sans réseau d’eaux pluviales et san seaux pluviales dans le réseau d’eaux usées

• Maximiser l’infiltration des eaux pluviales sur les espaces privés

• Maximiser l’infiltration des eaux pluviales sur les espaces publics
• Proposer d’intégrer un maximum de surfaces drainantes 
• Maximiser les techniques végétalisées de gestion des eaux pluviales

Evolution des modes de faire et compromis avec les 
services gestionnaires



2. Récupération/réutilisation 
des eaux de pluie



Eaux de pluie 

Eaux grises

Evolutions réglementaires suite au Plan Eau (2023) : certains usages, notamment 
domestiques, sont désormais possibles pour les Eaux Impropres à la Consommation 

Humaine (EICH)

Evolution de la réglementation

Décret et arrêté du 12 juillet 2024



Quantification des volumes 
d’eaux grises récupérables

Faisabilité réglementaire pour l’utilisation 
d’eaux non conventionnelles

Méthodologie

Quantification des volumes 
d’eaux de pluie récupérables

Quantification des volumes 
d’eaux par usages 

Evaluation de :
- Eligibilité des toits
- Nature et Surface des toits
- Pluviométrie de la région

Adéquation des volumes récupérables et des usages

Proposition de chaîne de traitement par usage (respect réglementaire ) 

Etude technico-économique des scénarios



Besoin d’eau d’un ilot de 58 logements
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Lave linge 14%

Lave 
vaisselle  

5%

Toilette (chasse d'eau) 18%

Lavabo (mains, 
dents, etc...) 8%

Douche 36%
Vaisselle 

(main) 6%

Cuisine 
(boisson, 

cuisson) 7%

Ménage 2%

Autres 5%

Consommation d’eau réparties par usage intérieur

1 497 L par semaine et par ménage

214 L par ménage par jour
107 L par personne par jour

soit 78 m3 par an par ménage

Total

soit
soit

Ilot 8c : 4500m3/an

1600 m3/an

850 m3/an
300 m3/an

650 m3/an

Arrosages des 
espaces verts*

Fontaines                                           

0-1 m3/an par m2

0 m3/an

* 1 arbre =0-700L/an – 1m2 de gazon 0-750L/an



Quantification
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Eaux de pluie

Volumes récupérables :
- par bâtiment 
( ex : 93 m3/an sur Cit 8c)
- par ilot 
(ex : 278 m3/an sur  Cit 8)

WC

Arrosage 
espaces verts 

Filtration simple

Lave-lingeTraitement

218 m3/an

245 m3/an

149 m3/an

Réutilisation mutualisée 

à l’échelle de l’ilot

Réutilisation par bâtiment

Taux de substitution par usage : 50-60%



Impact économique
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WC

Arrosage 
espaces verts 

Filtration simple

Lave-lingeTraitement

142 m3/an économisé

Investissement initial : 480 €/log

Prix de l’eau réutilisée : 6,5 €/m3

118 m3/an économisé

Investissement initial : 1159 €/log

Prix de l’eau réutilisée : 7,8 €/m3

153 m3 /an économisé

Investissement initial : 1209 €/log

Prix de l’eau réutilisée : 39 €/m3

Eaux de pluie



3. Récupération/réutilisation 
des eaux grises



Quantification
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Eaux grises
issues 

des douches 
et lavabos

Volumes récupérables :
1900 m3/an

Lave-linge

WC

Traitement

650 m3/an

850 m3/an

Réutilisation mutualisée 

à l’échelle de l’ilot

Taux de substitution : 100%

1500 m3/an économisé

Investissement initial : 3000 €/log

Prix de l’eau réutilisée : 4,4 €/m3



14

Récupération des 
eaux grises Stockage

•Décantation
•Préfiltration

• Lit fixe 
• Lit fluidisé
• Filtre grossier
•Bioréacteur à 

membrane

• Traitement UV
•Ultrafiltration
• Osmose inverse

Stockage
• (+ éventuel traitement UV 

par recyclage)
Réutilisation des eaux 

grises traitées

Mise en oeuvre



Mise en oeuvre

• Solution à l’échelle d’un îlot :

Réseaux conventionnels :

                             Eaux usées rejetées

                             Eau potable ville

Réseaux non conventionnels :

                           Eaux grises récupérées

                           Eaux grises traitées
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Recommandations issues de l’étude
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Eaux grises
(interne)

WC

Arrosage 
espaces verts 

Mutualisation à l'ilot

>50 logements

1 500 m3 /an économisés

soit 100% de ces besoins

4,4 €HT/m3

Mutualisation à l'ilot

150 m3/an économisés

soit 60% de ce besoin

6,50 €HT/ m3

Eaux de pluie
(extérieur)

Filtration 
simple

Lave-linge

Traitement



kgCO2

Solution et 

économie d’eau

Consommation 

d’eau classique

Conclusions sur récupération/réutilisation des eaux de pluie/eaux grises

• Quelle que soit la solution envisagée, l’investissement économique ne semble pas rentabilisé même si des 
subventions sont possibles

• Le coût d’exploitation rapporté au m3 réutilisé tend à être intéressant dans un futur contexte hydrique tendu
• Eaux pluviales pour arrosages : ~ 6,5 €HT/m3
• Eaux grises traitées pour grand ensemble de logements : ~ 4,4 €HT/m3

• Le poids carbone de mise en œuvre tend à être compensé uniquement 

dans le cas de la réutilisation d’eaux grises

• La récupération/réutilisation des eaux couvre 30% des besoins totaux en eau d’un ilot, en grande partie par les 
eaux grises

• La réutilisation des eaux de pluie pour l’arrosage des espaces verts contribue aux ilots de fraicheur et à un 
meilleur confort d’été des habitants
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Suites à donner
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• Expérimenter un quartier déconnecté du réseau d’eau pluviale   
=> à prévoir sur tous les ilots
=> compromis à trouver avec les services gestionnaires

• Expérimenter un immeuble récupérant les eaux usées pour une laverie 
collective (ilot en autopromotion)

=> cadre de la phase réalisation du Démonstrateur 
=> accompagner les futurs usagers 



Merci pour votre attention
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RETOUR D'EXPÉRIENCES SUR LA PHASE D'INCUBATION DU DÉMONSTRATEUR VILLE DURABLE : CITADELLE, QUARTIER BAS CARBONE ET RÉSILIENT

LA GESTION DE L’EAU : QUELLES PISTES POUR PRÉSERVER LA RESSOURCE EN EAU ?
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3 JANVIER 1992 

LA LOI SUR L’EAU IMPOSE DE COMPENSER L’IMPACT DE 
L’URBANISATION SUR LE CYCLE DE L’EAU
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Cliquez pour ajouter du 
texte

VILLETANEUSE – RD28 ET PARVIS DU COLLÈGE LUCIE AUBRAC

URBANWATER
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Parc Jean Mermoz - VillemombleSimulation de l'état "futur"

VILLEMOMBLE – SQUARE JEAN MERMOZ

URBANWATER
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ASNIERES-SUR-SEINE – ZAC BORDS DE SEINE - 2012
URBANWATER
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MARS 2018 

LE PLAN PLUIE DE LA VILLE DE PARIS : 
FAIRE LA VILLE ÉPONGE POUR PROTÉGER LE MILIEU 
NATUREL
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ZAC Python Duvernois
(QPV Les Portes du 

XXème)) - Paris
Extrait du CPAUPE sur 

la gestion et la 
valorisation des eaux 

de pluie
Urbanwater
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Nantes – OAP trame verte et bleue et paysage
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Nantes – OAP climat, air et énergie
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CRÉER DES ESPACES EN CREUX POUR GERER L’EXISTANT

SAINT MARTIN DU TERTRE

34
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4- DÉSIMPERMÉABILISER LE SOL 

COMMENT CRÉER DES ILOTS DE FRAICHEUR DANS LES QUARTIERS NPNRU

PLAN EXISTANT - QUARTIER LIZE MACON - NEUHOF MEINAU

EXPÉRIMENTATION DANS LE CADRE DE MISSION : DÉSIMPERMÉABILISATION DU QUARTIER LIZÉ MACON 
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4- DÉSIMPERMÉABILISER LE SOL 

COMMENT CRÉER DES ILOTS DE FRAICHEUR DANS LES QUARTIERS NPNRU

▪ Déconnexion des bâtiments

▪ Reprise des eaux pluviales dans
les espaces verts

▪ Revêtements poreux sur les
chaussées et stationnements

▪ Stockage temporaire

▪ Infiltration des eaux de toiture
dans les espaces verts du site

▪ Plantation de strates végétales
moyennes et hautes

SCENARIO PROPOSE - QUARTIER LIZE MACON - NEUHOF MEINAU - URBANWATER

EXPÉRIMENTATION DANS LE CADRE DE MISSION : DÉSIMPERMÉABILISATION DU QUARTIER LIZÉ MACON 
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PARIS – COULÉE VERTE RENÉ DUMONT

JACQUES VERGELY
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Mettre la photo d'Argentine

BUENOS AIRES – DISPOSITIF DE RÉCUPÉRATION DES EAUX PLUVIALES
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CORDOUE - MESQUITA
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STOCKHOLM

ORJAN STAL – AGENCE VIÖS
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6- ACTIVER LES ILOTS DE FRAICHEUR PAR LES EAUX PLUVIALES

COMMENT CRÉER DES ILOTS DE FRAICHEUR DANS LES QUARTIERS NPNRU

80 cm de terre végétale 

Arbre 
canopée 

importante

Etanchéité / 
Géomembrane

Tranchée drainante 
(gravier – 60 cm)

Regard

DrainArbustes et 
vivaces

Espace en creux à ciel 
ouvert de 0,3 m de 
profondeur

EXPÉRIMENTATION MODULE TYPE – STRASBOURG - URBANWATER 

EXPÉRIMENTATION DANS LE CADRE DE MISSION : MODULE TYPE
UNE STRUCTURE VÉGÉTALISÉE SIMPLE À METTRE EN ŒUVRE POUR GÉNÉRER DE 
LA FRAICHEUR, PAR L'OMBRAGE, ET PAR L'EVAPOTRANSPIRATION DES PLANTES



17 juin 2025

RETOUR D'EXPÉRIENCES SUR LA PHASE D'INCUBATION DU DÉMONSTRATEUR VILLE DURABLE : CITADELLE, QUARTIER BAS CARBONE ET RÉSILIENT

LA GESTION DE L’EAU : QUELLES PISTES POUR PRÉSERVER LA RESSOURCE EN EAU ?

6- ACTIVER LES ILOTS DE FRAICHEUR PAR LES EAUX PLUVIALES

COMMENT CRÉER DES ILOTS DE FRAICHEUR DANS LES QUARTIERS NPNRU

Par temps sec, l’arbre profite des réserves 
d’eau dans la fosse de plantation  

Lors des petites pluies, celles-ci sont infiltrées dans 
l’espace vert

La couche stockante commence à se remplir

Lors des pluies exceptionnelles et lorsque 
la hauteur d’eau est >25cm, celles-ci sont 
surversées par le regard vers la tranchée 

drainante 

Lors des moyennes à fortes, celles-ci sont 
collectées et infiltrées dans l’espace vert 

légèrement décaissé
Temps de vidange <21h

EXPÉRIMENTATION MODULE TYPE – STRASBOURG - URBANWATER 

EXPÉRIMENTATION DANS LE CADRE DE MISSION : MODULE TYPE
UN DISPOSITIF COLLECTANT LES EAUX PLUVIALES, INFILTRANT ET AVEC UNE 
COUCHE STOCKANTE POUR HYDRATER LA VÉGÉTATION EN PÉRIODE DE 
SÈCHERESSE
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ARRETE AUTORISATION L’HYDRATATION DES SOLS AVEC 
DES EAUX GRISES
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