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Á Toit Photovoltaïque :  

ÁCentrale 2000m²  

Á Verrière 

autoconsommation 

150m² 



Programme et usages  
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ÁUsages hétérogènes de environ 450 utilisateurs répartis sur 7500 m² :  

ü3 Gymnases (2500 m²).  

ü6 Salles de sport ; musculation, danse, multi -activités, bien -être, arts 

martiaux (1600 m²).  

ü2 Salles de squash (130 m²).  

ü1 Salle dõescalade (190 mİ). 

üBureaux administratifs (280 m²).  

üVestiaires et sanitaires (420 m²).  

üStockage (500 m²).  

üCirculations et Atrium central (1800 m²).  



Strat®gies dõadaptations climatique 
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Strat®gies dõadaptations au climat 
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Á Protection solaire généralisé et spécifique (débords, BSO, fixe, Facteur solaire variable )  

ÁMinimisation des apports interne (Optimisation éclairage naturel, Led  variable, 

distribution ECS ultracourte et isolée, informatique optimisé)  

ÁGestion du confort thermique en 100% air neuf : Double Flux débit variable  

ÁNeutralisation des effets de la ventilation : soufflage entre 18 ° et 22 °  

ÁConfort adaptatif individualis® : Les brasseurs dõair ¨ flux laminaire 



Strat®gie dõadaptation au climat 
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Apports internes  
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Ventilation : Hygiénique ð Humidité ð Maitrise du confort dõ®t®  
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ÁCTA double -flux Rendement sur la température 87% - Consommation 0,3W/m3  

Á 45000 m3 de locaux traités soit 0,3 à 0,58 vol/h (localement de 0,1 à 5Vol/h)  

Á Stratégie de Débit variable entre Été et Hiver :  

ü13500 m3/h le jour en Hiver. (décembre/janvier)  

ü13500 m3/h jour et nuit en mi -saison + ventilation naturelle de nuit  

üJusquõ¨ 26000 m3/h jour et nuit en Été avec refroidissement le jour. (Juin à 

septembre) + ventilation naturelle de nuit si possible  

üCanicule : avec refroidissement le jour (puissance variable)  

üCanicule extrême : Refroidissement la nuit  



Ventilation : Int®gr®e ¨ lõesquisse 
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Climat : De quoi parle tõon? 

Confort dõ£t® du futur centre sportif universitaire de Strasbourg 
Colloque sur le confort dõ£t® ð INSA Strasbourg ð 03/10/2019  

19 



Climat : Aujourdõhui, demain? 
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Climat : Risque et adaptation  
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Micro climat urbain : lõ´lot de chaleur facteur (tr¯s ) aggravant 
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Micro climat urbain : lõ´lot de chaleur 
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Fichiers climatiques ? Quel climat?  

Confort dõ£t® du futur centre sportif universitaire de Strasbourg 
Colloque sur le confort dõ£t® ð INSA Strasbourg ð 03/10/2019  

24 

ÁCollecte de données mensuelles 

(pluie, température, rayonnement, 

vent).  

Á 4 fichiers climatiques générés :  

üStrasbourg référence avec ICU.  

üStrasbourg 2003 avec ICU.  

üStrasbourg Petite France 

(2014/2017).  

üScénario A2 2080 sur la base des 

données de la Petite France.  



R®sultats  de lõ®tude PHPP : Besoin de chaleur / froid  global 
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ÁClimat RT 2012 H1b 

ÁClimat Petite France 2018  

ÁClimat A2 2080 (sans rafraichissement)  

ÁClimat A2 2080 (avec rafraichissement)  



Simulation thermique dynamique  
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Désignation m² m m3 % Nb W/pers W/m² Lux Lux W/m² W/m² W/m² kWh W/m² kWh °C °C °C m3/h m3/h Vol/h m3/h Vol/h kW kW m3/h Vol/h kW

Gymnase C 1046 9 9414 45% 35 200 7 300 750 4 11 11 5 135 63 16 28 24 25 16250 1.7 875 0.1 2.0 1.8 2.23 1951 0.2 3.9

Gymnase B 656 8 5248 45% 35 200 11 300 750 4 10 15 4 71 21 16 28 24 25 5000 1.0 875 0.2 2.0 1.8 2.23 1951 0.4 3.9

Gymnase B2 656 8 5248 45% 35 200 11 300 750 4 10 15 4 71 21 16 28 24 25 5000 1.0 875 0.2 2.0 1.8 2.23 1951 0.4 3.9

Escalade 200 20 4000 45% 35 200 35 300 500 16 21 51 5 171 15 16 28 24 25 3750 0.9 875 0.2 2.0 1.8 2.23 1951 0.5 3.9

Multi acti 1 225 3.7 832.5 45% 35 200 31 300 500 6 9 37 4 98 10 16 28 24 25 2500 3.0 875 1.1 2.0 1.8 2.23 1951 2.3 3.9

Multi acti 2 215 3.9 838.5 45% 35 200 33 300 500 3 5 36 3 98 10 16 28 24 35 3500 4.2 1225 1.5 2.8 2.5 2.23 2732 3.3 5.5

Muscu cardio 378 3.6 1360.8 45% 50 200 26 300 500 3 5 30 5 84 14 16 28 24 35 5250 3.9 1750 1.3 4.0 3.5 2.23 3903 2.9 7.8

Squash 127 6.3 800.1 45% 8 200 13 750 750 14 14 27 2 27 2 16 28 24 25 200 0.2 200 0.2 0.5 0.4 2.23 446 0.6 0.9

Bien etre 176 3.5 616 45% 25 200 28 300 500 3 5 31 2 62 5 22 28 24 35 1750 2.8 875 1.4 0.3 1.8 2.23 1951 3.2 3.9

Art martiaux 225 3.7 832.5 45% 20 200 18 300 500 5 8 22 2 79 8 16 28 24 25 2000 2.4 500 0.6 1.2 1.0 2.23 1115 1.3 2.2

Danse 285 3.7 1054.5 45% 35 200 25 300 500 4 7 29 4 147 19 16 28 24 35 7000 6.6 1225 1.2 2.8 2.5 2.23 2732 2.6 5.5

Bureaux* 235 3 705 50% 15 150 10 300 500 8 13 17 2 23 3 19 28 24 800 1.1 800 1.1 1.1 1.6 1.0 800 1.1 1.6

Circulation 1810 7 12670 65% 50 150 4 300 300 3 3 7 8 7 8 16 28 24 2480 0.2 2480 0.2 5.7 5.0 1.0 2480 0.2 5.0

Sanitaire 110 2.5 275 20% 5 150 7 150 150 6 6 13 0 27 1 22 28 24 650 2.4 650 2.4 1.0 650 2.4

Vestiaire 294 2.5 735 30% 10 150 5 300 300 8 8 13 1 33 3 22 28 24 1380 1.9 1380 1.9 1.0 1380 1.9

Stockage 460 2.5 1150 5% 300 300 4 4 4 0 4 0 12 28 450 0.4 450 0.4 1.0 450 0.4

Total 7098 45780 428 52 202 55480 1.2 13430 0.3 28.5 27 1.9 25915 0.6 52

Tableau de synthèse des usages et apports pour chaque espace
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Brasseurs dõair ¨ flux laminaire 
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Brasseurs dõair 
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Le confort adaptatif  
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