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« Lexpérience acquise
a travers la construction
de cet hétel est positive

puisqu’elle m’est utile
lorsqu’il s’agit

de moderniser

les autres hétels. »

David DEROUSSIS
PDG de la société immobiliére
Camille Claudel

En 2007, le maitre d’ouvrage (la société hoteliere Camille Claudel) décide de
construire un nouvel hotel a Troyes afin de diversifier son offre. Cet hotel s’implante
sur la ZAC des 3 Seine, une ancienne friche industrielle reconvertie en zone de
loisirs. Le groupe possede deux hobtels, Mercure et lbis, sur le méme site.

Le maitre d’ouvrage présente ses objectifs environnementaux a I’architecte :
chantier propre et établissement économe. Ensemble, ils décident de s’engager
dans une démarche de certification HQE®. Les cibles « choix intégré des produits,
systemes et procédés de construction », « chantier a faibles nuisances », « gestion
de I'énergie », « gestion des déchets d’activités » sont définies comme trés
performantes. Le maitre d’ouvrage fait appel a un assistant a maitrise d’ouvrage
HQE® pour I'accompagner dans la définition de ses objectifs et dans la certification.

Les matériaux de revétements intérieurs et le mobilier ont été sélectionnés
avec attention afin de limiter au maximum les effets néfastes sur la santé et
I’environnement : produits labellisés NF environnement ou écolabel européen,
bois labellisé PEFC, émissions de formaldéhyde contrélées....

Par ailleurs, le projet a d(i tenir compte des contraintes urbaines de la parcelle
qui imposent certains choix techniques. Le plan local d’urbanisme (PLU) rend
notamment obligatoire la gestion des eaux pluviales a la parcelle. Il limite également
la hauteur des batiments mais permet un dépassement de 2,5 m de cette limite si
ceux-ci atteignent une performance énergétique de 70 kWh/m2SHON/an.

LA SIMULATION THERMIQUE
DYNAMIQUE (STD),

UN OUTIL POUR OPTIMISER
LES CHOIX TECHNIQUES

L’assistant a maitrise d’ouvrage a réalisé une simulation thermique
dynamique (STD) basée sur les préconisations de [’‘avant projet
sommaire (APS). Grace a cette simulation, les choix techniques ont été
affinés en phase avant projet détaillé (APD,).

En effet, la STD démontre que I’épaisseur d’isolation peut étre diminuée
sans impact majeur sur les besoins de chauffage. Pour 20 cm d’isolation
par I'extérieur (ITE), le besoin de chauffage est de 36k\Wh/m?/an. Il est
de 37kWh/m?3an pour 16 cm d’ITE. L’épaisseur retenue est 16 cm.

La STD étudie également I'efficacité des protections solaires, intérieures
ou extérieures, en fonction de I’orientation des locaux concernés. Ainsi,
des protections solaires extérieures ont été installées uniquement
dans les chambres orientées Sud-Ouest, Sud-Est, la ou le risque de
surchauffe est le plus important sans ce dispositif.

CHOIX CONSTRUCTIFS

DESIGNATION

DESCRIPTION

Mode constructif

- structure en béton armé.

Bioclimatisme

- apports solaires par I’exposition sud-est et sud-ouest de deux fagades

- protections solaires extérieures sur les chambres orientées sud-ouest et sud-est. Rideaux
intérieurs dans toutes les chambres, fermés par les femmes de ménage de 10h a 17h

- toiture végétalisée

- lumiere naturelle dans les bureaux et le salon du rez de chaussée

- isolation thermique des murs par I’'extérieur par 16 cm de polystyréne graphité avec enduit
ou bardage

Evvalzes - menuiseries aluminium a rupture de pont thermique avec double vitrage 4/16/4 peu émissif
et remplissage argon
- parquets choisis pour leurs émissions de formaldéhyde minimes
Finitions - moquettes labellisées GUT (label Allemand)

- revétements en PVC composés a 50% de matieres naturelles et a 30% de matiéres recyclées
- peintures labellisées NF environnement ou écolabel européen

SYSTEMES TECHNIQUES

DESIGNATION

DESCRIPTION

- au rez de chaussée, pompes a chaleur réparties et dimensionnées en fonction des volumes

iz - dans les chambres 77 pompes a chaleur sur boucle d’eau
- installation d’équipements hydro économes : robinet de lavabo avec aérateur de jet,
douchette économique
Eau - gestion des eaux pluviales a la parcelle pour répondre aux exigences du plan local

d’urbanisme (PLU)
- alimentation des WC en eau pluviale et chasse d’eau a double commande
- commande infra rouge pour les lavabos des sanitaires et urinoirs

Ventilation et rafraichissement

- ventilation simple flux hygroréglable B dans les chambres
- ventilation double flux avec récupérateur de chaleur sur air extrait au rez de chaussée
- hétel climatisé par pompe a chaleur sur boucle d’eau

Eclairage

- détecteur de présence dans les parties communes
- ampoules fluo compactes (chambres, circulations) ou tubes T5 (bureaux, salons)
- mise en lumiére de nuit par des LED

Production d’énergies

- eau chaude sanitaire collective solaire (80 m? de capteurs) avec ballon de stockage réchauffé
par 3 chaudiéres a gaz




