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Le contexte



Classification des bâtiments existants

Bâtiments anciens
non isolés

Bâtiments récents

1948 1974

34% 32% 33%

1850

isolés

66% de bâtiments non isolés

=> Importance de rénover

Taux de renouvellement du parc :
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Source : eRT2012, ajena.org, Pouget Consultants



Contexte législatif et réglementaire - Rénovation

Source : Pouget Consultants

RT 
« globale » 

Surface hors œuvre nette (SHON) > 1000 m² SHON < 1000 
m² 

> 1948 

Coût des travaux de 
rénovation thermique < 

25% du coût de la 
construction*

Coût des travaux de 
rénovation thermique > 

25% du coût de la 
construction*

< 1948 

Réglementation thermique « élément par 
élément » 

Par éléments ou global ?
La réglementation thermique des bâtiments existants s'applique aux bâtiments résidentiels et tertiaires 

existants, à l'occasion de travaux de rénovation prévus par le maître d'ouvrage 



Contexte législatif et réglementaire - Rénovation

Source : Pouget Consultants

RT élément par élément - Arrêté du 03/05/07 – modifié le 22 Mars 2017

La réglementation thermique des bâtiments existants s'applique aux bâtiments résidentiels et tertiaires 

existants, à l'occasion de travaux de rénovation prévus par le maître d'ouvrage 

Objectifs :
• Réaliser des économies d’énergie sur le parc existant
• Faire évoluer l’offre des produits vers la performance
• Sensibilisation des particuliers, des installateurs…

Modalité d’application : 
• Tous les bâtiments existants non soumis à la RT globale
• Lors de travaux de rénovation, amélioration, installation, remplacement 

Date d’application : Depuis le 1er  novembre 2007

Principes : 
• En cas de remplacement ou d’installation de composants, ouvrages, équipements
• Exigences de moyens portant sur la performance de l’élément installé, et ses conditions d’installation

=>  Obligations de moyens !



Contexte législatif et réglementaire - Rénovation

Source : Pouget Consultants

RT globale - Arrêté du 01/04/08

La réglementation thermique des bâtiments existants s'applique aux bâtiments résidentiels et tertiaires 

existants, à l'occasion de travaux de rénovation prévus par le maître d'ouvrage 

Consommation conventionnelle en énergie primaire kWhEP/(m²SHON.an)
• 5 usages: Chauffage / ECS / Eclairage / Auxiliaires / Rafraîchissement 
• Avant travaux / Après travaux / Référence
• Cep ≤ Cep,réf
• Consommations maximales :

• Résidentiel : Cep(ch + ecs + refroid) ≤ Cepmax  (dépend de l’énergie et de la ZC)
• Non résidentiel : Diminution du Cep d’au moins 30%

Confort d’été      
• Après travaux / Référence
• Tic ≤ Tic,réf
• La catégorie CE2* n’est pas concernée

Caractéristiques thermiques minimales (garde-fous) 

* La catégorie CE2 est définie par l’arrêté (par ex.: établissement sanitaire…)

=>  Obligations de résultats du calcul conventionnel !



Quel niveau de RT pour la rénovation?

Source : Pouget Consultants



Qu‘est-ce qu‘un pont thermique ?



Le pont thermique : définition

L’enveloppe d’un bâtiment possède deux sources de déperditions de chaleur par les parois :
 O Des déperditions à travers la surface de la paroi, appelées déperditions surfaciques,
 O Des déperditions au pourtour de la paroi appelées déperditions linéiques.

Le pont thermique appartient à la seconde catégorie de déperditions. Il s’agit d’un défaut ponctuel (pont thermique en trois dimensions : deux murs 
perpendiculaires – une dalle) ou linéaire d’isolation. Cela se traduit par un défaut d’homogénéisation de la résistance thermique. Un pont 
thermique linéaire peut être diminué en incorporant dans le bâti un rupteur de pont thermique. 

Selon la Réglementation Thermique française la définition exacte d’un pont thermique est la suivante :
« un pont thermique est une partie de l’enveloppe du bâtiment où la résistance thermique, par ailleurs uniforme, est modifiée de façon sensible par :

• La pénétration totale ou partielle de l’enveloppe du bâtiment par des matériaux ayant une conductivité thermique différente comme par 
exemple les systèmes d’attaches métalliques qui traversent une couche isolante.

Et/ou
• Un changement local de l’épaisseur des matériaux de la paroi ce qui revient à changer localement la résistance thermique.

Et/ou
• Une différence entre les surfaces intérieure et extérieure comme il s’en produit aux liaisons entre parois. »

Il existe donc différents types de ponts thermiques : 
• des ponts thermiques dits ponctuels qui sont des ponts thermiques dus à la jonction de plus de deux parois comme par exemple un angle 
de mur. Ces ponts thermiques sont caractérisés par un coefficient ponctuel de déperdition c  (en [W.K-1]).
• des ponts thermiques linéiques représentant des déperditions aux jonctions entre 2 éléments de construction.



Pourquoi les radiateurs ont-ils des ailettes ?



Les ailettes d‘un moteur refroidi par air
servent à…



Ponts thermiques

 Source : Centre d‘Études Techniques de l‘Équipement de l‘Est - Groupe Construction-15/12/2000

A quoi servent ces balcons ?



Ponts thermiques

 Source : Centre d‘Études Techniques de l‘Équipement de l‘Est - Groupe Construction-15/12/2000

A quoi servent ces balcons ?

Réponse :
A évacuer vers l’extérieur le plus 
rapidement possible la chaleur 

produite à l’intérieur des 
logements !



Identification des problèmes de ponts thermiques : Definition

Zones localisées avec une plus grande déperdition thermique et une température de 
surface intérieure plus faible. 

• Dues à la géométrie

• Dues aux matériaux

Les balcons sont les ponts thermiques les plus critiques

au niveau de l‘enveloppe du bâtiment.

Source : Schöck



Ponts thermiques linéiques

Source : Schöck



Ponts thermiques linéiques

Source : Schöck



Peignes + Ponts thermiques ponctuels

Source : Schöck



Pourquoi le traitement des ponts thermiques ?

IMPACT ENVIRONNEMENTAL



1 mètre de pont thermique non-traîté en zone

climatique H1, c‘est :

Sources :

- rejet en CO2 pour un 1kWh produit par EDF/GDF : www.ademe.fr

- consommation énergétique d‘un mètre de pont thermique non-traité : www.cstb.fr

 77 kWh de consommation supplémentaire/an

 10 litres de Fuel supplémentaire/an

 5 kg de CO2 rejettés supplémentaires/an
ECOLOGIE

ECONOMIES

Intérêt environnemental du traîtement des ponts thermiques



Consommation énergétique supplémentaire de :
- 42 000 kWh
- 6000 litres de fuel
- 6000 m3 de gaz

 Un immeuble R+3, comprenant 700 mètres de 
ponts thermiques non-traîtés :

Intérêts du traîtement des ponts thermiques

Sources :

- rejet en CO2 pour un 1kWh produit par EDF/GDF, et d‘une Twingo pour 1 km parcouru : www.ademe.fr

- consommation énergétique d‘un mètre de pont thermique non-traités : www.cstb.fr

3.4 tonnes de CO2

3.4 tonnes de CO2 28 350 km en Twingo

PROTEGEONS 

LEUR AVENIR



Mur isolé par l’intérieur sans traitement du pont thermique

  U = 0.23 W/m².K (12 cm/λ 0,03)

  Ψ    = 0.99 W/m.K

  U g = (2.5 x 0.23 + 0.99) / 2.5

 

  Soit déperdition de la façade 

   multipliée par ≈ 3 !

 

 U global = 0,63 W/m².K 

U=0,23 

W/m².K

Ψ=0,99 

W/m.K

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT

Bonne conception : calcul du U global

Source : Pouget Consultant



IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT
Bâti de qualité : évolution du coefficient U global (déperditions de la façade)

Condensation

Moisissures

Bâti sain

« ... il est nécessaire de renforcer l’isolation et bien souvent  on ne pourra le faire qu’en 
corrigeant  les ponts thermiques, faute de quoi il serait illusoire 

d’augmenter  l’épaisseur des isolants ... » 

Maurice CROISET, CSTB

Avril 1972 !

Source : Pouget Consultant



HR 50 %HR 80 %

12,6 °C
NF 13188

8 °C
Solution sans 

traitement

moisissures

20 °C17 °C
Solution pont 
thermique traité

IMPACT SUR L’ENVIRONNEMENT
Température/ humidité :

Etude des températures de surfaces 
selon norme NF 13 188
 - sans traitement = moisissures
 - avec traitement = pas de risques

Source : Pouget Consultant



Source : Cdml Manaslu

- impact d‘un pont thermique non traité en liaison mur toiture

Les figures 1 à 4 représentent la distribution des températures (en °C) pour les valeurs FRSI extrêmes lorsque la température 
intérieure est fixée à 20°C et la température extérieure à 0°C. Les lignes isothermes sont tracées avec une différence de 2°C 
entre chaque ligne. Les lignes isothermes sont tracées avec une différence de 2°C entre chaque ligne. L'échelle des couleurs 
est la même pour toutes les figures.Les figures 1 et 3 représentent le cas maximum de FRSI (3 est un zoom) et les figures 2 et 
4 le cas minimum de FRSI (4 est un zoom).

Valeurs minimales et maximales pour Psi et FRSI. L'accent est 
d'abord mis sur les cas extrêmes. Les paramètres conduisant 
aux valeurs extrêmes de Psi et de FRSI sont indiqués dans le 
tableau. 

Les meilleures configurations sont celles où le FRSI est 
maximal (c'est-à-dire qu'il n'y a pas de zone froide dans la 
surface intérieure) et où le Psi est minimal (c'est-à-dire que le 
flux thermique entre l'intérieur et l'extérieur est minimal).



Source : Cdml Manaslu

Les figures 5 à 8 représentent le flux thermique (en W/m²) pour des valeurs extrêmes de Psi lorsque la température intérieure 
est fixée à 20°C et la température extérieure à 0°C. Plus l'image est foncée, plus la perte thermique est importante. Les 
flèches rouges indiquent la direction du flux thermique (la taille n'est pas proportionnelle à l'ampleur du flux).Les figures 5 et 
7 représentent le cas de Psi minimum (7 est un zoom) et les figures 6 et 8 le cas de Psi maximum (8 est un zoom).

- impact d‘un pont thermique non traité en liaison mur toiture



Source : Cdml Manaslu

Impact de chaque paramètre :

La hauteur de l'isolation du mur par rapport au sommet du mur (l : -
100, 0, 50, 100 mm) est le paramètre le plus influent. Plus l'isolation 
monte vers le sommet du mur, plus le pont thermique est réduit.

L'épaisseur du mur (th1 : 150, 250, 350 mm) et la conductivité du mur 
(w : 0,2, 0,5, 1, 2 W/m.K) ont un impact significatif sur le pont 
thermique, surtout si le mur n'est pas totalement isolé. Si le mur est 
large et/ou a une conductivité élevée, l'isolation doit aller jusqu'au 
sommet du mur.

La couche d'isolation du toit située sur la face intérieure du toit 
(couche 2) couvre la partie supérieure du mur et réduit ainsi le pont 
thermique. L'épaisseur de la couche d'isolation du toit 2 (th4 : 100, 200 
mm) et la conductivité de la couche d'isolation du toit 2 (ih : 34 
mW/m.K) peuvent donc réduire le pont thermique.

L'épaisseur de l'isolation des murs (th2 : 100, 200 mm) et la 
conductivité de l'isolation des murs (wi : 36, 41 mW/m.K) déterminent 
le niveau de référence, et plus cette référence est élevée, plus 
l'isolation du parapet doit être efficace.

L'épaisseur de la couche 1 de l'isolation du toit (th3 : 120, 200 mm) et 
la conductivité de la couche 1 de l'isolation du toit (is : 35, 39 mW/m.K) 
ont un impact limité sur le pont thermique.

- impact d‘un pont thermique non traité en liaison mur toiture



Pourquoi le traitement des ponts thermiques ?

IMPACT SANITAIRE 



L’impact sanitaire des ponts thermiques

Qualité de l’air intérieur et odeursConfort thermique 

❖ Effet de parois froides

❖ Incidence sur la température opérative = température ressentie

Température opérative = T° de l’air + T° radiante moyenne des surfaces

 2

www.schoeck.fr

Source : Medieco



L’humidité, deux états de l’eau  

Photo : 
Medieco

L’eau sous sa forme gazeuse dans l’air : humidité relative 

Zones froides des ponts thermiques 

Condensation de l’eau à la température de rosée

L’eau passe sous sa forme liquide

Développement possible de moisissures

Source : Medieco



31

L’impact sur la qualité de l’air intérieur

Un constat : moisissures dans 37 % des logements (campagne OQAI Logements 2003-2005)

Source : Medieco
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Les moisissures - définition

• Champignons microscopiques

• Reproduction possible grâce aux spores 
dispersées dans l’environnement

	
Penicillium chrysogenum. ©SEPT2011

Dimension des spores entre 1 et 10 µm

→ Restent longtemps en suspension dans l’air
→Se déposent dans le système respiratoire
→Les plus petites atteignent les alvéoles pulmonaires

	Stachybotrys chartarum. ©SEPT2011

Source : Medieco
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Les moisissures – conditions de croissance

HUMIDITÉ

• Rôle primordial : agit sur la germination, la croissance, la sporulation

Température 

• Croissance rapide : 20 à 35 °C

• Croissance lente : températures plus basses

• Température > 60 °C empêche la viabilité

Nutriments 

• Matières cellulosiques ou organiques : boiseries, textiles, plantes, 

   fèces d’acariens, matières organiques, +/- décomposées

• Mais peu de matière nutritive n’empêche pas le développement

Source : Medieco



Aspergillus niger
© Denis Kunkel

Chaetonium globosum
© Denis Kunkel

• Croît en milieux pauvres en eau
• Possible sur les matériaux de 
construction humides et dans les 
systèmes de ventilation contaminés 

• Colonise les surfaces 
fortement humides et 
cellulosiques

Source : Medieco



Stachybotrys spp.
© Denis Kunkel

Cladosporium spp.
© Denis Kunkel

• Croît sur des matériaux cellulosiques 
après dégâts des eaux ou inondations

• Commune dans l’air 
extérieur et retrouvée dans 
les réseaux aérauliques 

Source : Medieco
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Les moisissures – impacts sanitaires

Risques Maladies/symptômes Agents en cause

Irritatifs
• Irritation et congestion des 
muqueuses (nez, gorge, yeux)

• Glucanes
• Mycotoxines
• COV

Immuno-allergiques • Dépression immunitaire

• Allergiques
rhinite, conjonctivite,
dermatite, asthme

• Syndrome toxique des 
poussières organiques ODT

• Mycotoxines

• La plupart des moisissures
• Acariens, blattes

• Acremonium, Alternaria,    
Aspergillus, Eurotium, 
Cladosporium, Fusarium

Source : Medieco
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Les moisissures – impacts sanitaires

Risques Maladies/symptômes Agents en cause

Infectieux • Aspergillose invasive
• Infections respiratoires 
récurrentes de l’enfant

• Aspergillus fumigatus
• Virus et bactéries sur 
muqueuses irritées par les 
moisissures

Toxiniques

• Irritations
• Cytotoxicité
• Fatigue chronique
• Maux de tête

• Mycotoxines

Cancérigènes
en milieu professionnel

• Cancers
- broncho-pulmonaire
- du foie

• Autres cancers

• Aflatoxine B1 (groupe 1 CIRC)
• Achratoxine A, 
sterigmatoxcystine, toxines 
fusarium (groupe 2B CIRC)

w
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Source : Medieco



En conclusion,

• la présence de moisissures dans les bâtiments 
est une réelle préoccupation sanitaire 

• la prévention est indispensable

Comme l’a mentionné, en 2009,
l’Organisation mondiale de la santé

" Des enveloppes de bâtiment bien conçues, bien construites et 
bien entretenues sont essentielles pour prévenir et contrôler 
l'excès d'humidité et la croissance microbienne, car elles 
empêchent les ponts thermiques et l'entrée de l'eau en phase 
liquide ou vapeur ".

Source : Medieco



Les ponts thermiques en rénovation

1 . Identification : 

- Recherche visuelle (moisissures..)

- Thermographie

- Pièces de marché, plans, types de bâtiments

- Points froids (températures de surface)

2 . Traitement

- Jonction murs refends, murs toiture, pieds de mur, acrotères

- Jonctions Menuiseries (portes, fenêtres, appuis de fenêtres)

- Loggias et balcons

- Jonctions ponctuelles (fixations volets, trappes, rampes..)

- Fixations de bardage



Les ponts thermiques en rénovation

1 . Identification : 

- Recherche visuelle (présence d‘éléments en porte
à faux, moisissures..)



Source : renovation-doremi.com

1 . Identification : 

- Recherche visuelle : les signes qui indiquent des ponts thermiques non traités:
-Peinture qui s’écaille
-Traces noires (pollution/poussière qui se colle)
-Décollement de papier peint
-Moisissures



1 . Identification : 

- Recherche visuelle ( humidité, condensation, moisissures..)

Source : lenergietoutcompris.fr, ootravaux.fr, ajena.org, Manaslu ing.



Source : Schöck Bauteile Gmbh

Travaux effectués : 
ITE : 14 cm Enduit sur isolant
Remplacement des fenetres
Isolation de la dalle de cave

Isolation caissons de volets roulants

Données mesurées avant rénovation : 
Mur extérieur U: 1,0 W/ (mk) 

Ψ- Balcon: 0,372 W /(mk)

Données mesurées après rénovation : 
Mur extérieur U: 0,212 W/ (mk)

Ψ- Balcon: 0,756 W/(mk) !

MI, année 1977; rénovée en 2008 sans traiter le pont thermique au niveau du balcon

Quelle: Martin Lamprecht, Schöck

1 . Identification : 

- Recherche visuelle, éléments en porte à faux



MI, année 1977; rénovée en 2008 sans traiter le pont thermique au niveau du balcon

Quelle: Martin Lamprecht, Schöck

L‘absence du 

traitement du 

pont thermique

correspond à 

l‘équivalent de 7,5 

M2 de surface de 

mur sans isolant !

1 . Identification : 

- Recherche visuelle, éléments en porte à faux

Source : Schöck Bauteile Gmbh



1 . Identification : 

- Recherche visuelle, éléments en porte à faux

Source : Schöck France



1 . Identification : 

- Recherche visuelle, défauts d‘isolation

Source : AQC



Désordres constatés : 

 Ponts thermiques ponctuels 

 Manque d’adhérence de l’enduit

 Déplacement possibles (risque de fissuration de l’enduit et d’infiltrations d’eau)

 Dégradation du support/ Dommages sériels …

 

 

1 . Identification : 

- Recherche visuelle, éléments ponctuels traversant une ITE



1 . Identification : 

- Recherche visuelle, éléments ponctuels traversant une ITE



Les ponts thermiques en rénovation

1 . Identification : 

- Thermographie



1 . Identification :  

- Thermographies

Source : eRT2012, ajena.org, Pouget Consultants, DNA



1 . Identification :  

- Thermographies (attention aux bardages ventilés, indétectables)

Source : Manaslu



• Raph Slide Olivier Sidler, article Moniteur

1 . Identification :  

- Thermographies



1 . Identification : 

- Recherche de points froids, relevés de températures de surface

-9°C +21°C

ɵ min = +13°C

-9°C +21°C

ɵ min = +18°C

Source : Schöck



Les ponts thermiques en rénovation

1 . Identification : 

- Documents contractuels (plans, descriptifs, type 
de matériaux, année de construction, CCTP).



Bâtiments anciens

non isolés

Bâtiments récents

1948 19741850

faiblement isolés
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Source : Pouget Consultants

non isolésnon isolés

1 . Identification :  

- Types de bâtiments et année de construction



1 . Identification :  

- Plans et descriptif des matériaux

Exemple de Bâtiment isolé par l‘intérieur



1 . Identification :  

- Plans et conception des bâtiments

Exemple de Bâtiment isolé par l‘intérieur

Conception et contrôle 
étanchéité à l’air

Conception : Le trait continu

  

Source : Insa, Architectura



Les ponts thermiques en rénovation

2 . TRAITEMENT



Les ponts thermiques en rénovation

2 . TRAITEMENT

Jonction murs refends



Source : renovation-doremi.com

2 . Traitement : - solution ITE



Source : renovation-doremi.com

2 . Traitement : - solution ITE



Source : AQC

2 . Traitement : - solution ITI avec découpe du refend



Source : AQC, conseils-thermiques.org

2 . Traitement : - solution ITI avec retour d‘isolant

Rallongement du trajet du pont thermique de type „boite dans la boite“



Source : AQC

2 . Traitement : - solution ITI avec création d‘enveloppe intérieure

Solution de rénovation lourde en cas de façades anciennes à conserver



Source : Pouget Consultants

2 . Traitement : - solutions de liaisons dalle façade



Les ponts thermiques en rénovation

2 . TRAITEMENT

Jonction murs toiture (ITI et ITE)



Sources : renovation-doremi.com, librairie ademe.fr, AQC

2 . Traitement : - solutions de liaisons murs toiture ITI, isolation rampants ou faux plafond



Sources : librairie ademe.fr, AQC

2 . Traitement : - solutions de liaisons murs toiture ITI toutes configurations



Sources : librairie ademe.fr

2 . Traitement : - solutions de liaisons murs avec ITE, débord de toit maçonné



Source : Homegrade

2 . Traitement : - solutions de liaisons murs avec ITI, différents types de planchers



71 / 22       

Problématique des têtes de poutre

Conditions pour le développement de 
champignons qui détruisent le bois :

- Humidité relative >95%HR pendant 
plusieurs semaines 

- Teneur en eau dans le bois >25%m

- Température entre -5°C et +45°C 

Quand est-ce que le bois pourrit ?

Source : AQC, Tu Dresde

2 . Traitement : - importance du traitement des têtes de poutre / panne sablière



Les ponts thermiques en rénovation

2 . TRAITEMENT

Jonction pieds de mur en iTE et ITI



Rénovation – ITE – plancher / façade

Traitement du nez de dalle

=> Descente d’isolant 30 à 60 cm = nécessité de creuser
12°C = risque condensation

16°C

Source : Pouget Consultants, Cdml Manaslu

2 . Traitement : - solutions de pieds de murs



Rénovation – ITE – plancher / façade

 
Descente d’isolant 

Sans descente 
Sous-chape En sous-face 

Schémas 

   

Remarques 
Descente d’isolant parfois délicate à mettre 

en oeuvre 
Risque pathologique 

Performance 

thermique    

 

Source : AQC, Homegrade, Pouget Consultants

2 . Traitement : - solutions de pieds de murs



Pieds de mur en ITI, liaison dalle mur

Source : AQC, Schöck France, Raphael Kieffer

2 . Traitement : - solutions de liaisons murs avec ITI, différents types de planchers



Les ponts thermiques en rénovation

2 . TRAITEMENT

Acrotères



Traitement des ponts thermiques des acrotères en ITE

Source : Homegrade, conseils-thermiques.org, CCFAT cpt 3741

2 . Traitement : - solutions de liaisons acrotères



Les ponts thermiques en rénovation

2 . TRAITEMENT

Jonctions Menuiseries (portes, fenêtres, appuis de 
fenêtres)



Source : renovation-doremi.com, toposcope

2 . traitement : - solution ITE, retour en tableau de l‘isolant et/ou pose des 
menuiseries dans le plan de l‘isolant



2 . traitement : - solution ITE, retour en tableau de l‘isolant et/ou pose des 
menuiseries dans le plan de l‘isolant

Source : renovation-doremi.com, toposcope



Source : Pouget Consultants

2 . Traitement : - solution ITE, retour en tableau de l‘isolant et/ou pose des 
menuiseries dans le plan de l‘isolant

100% 75% 25% 20% 15%

Pathologies !

*façades sur « maille type » (3,5x2,5) baies (1,2x1,5)
(1) ITI : 12 cm, R = 4,0 m²K/W  -   ITE : 16 cm, R = 5,0 m²K/W
(2) Baie, Uw = 1,2 W/(m²K) 



Source : renoverpourgagner.com

2 . Traitement : - solution ITI, retour en tableau de l‘isolant intérieur et/ou pose
des menuiseries dans le plan de l‘isolant



Les ponts thermiques en rénovation

2 . TRAITEMENT

Jonctions balcons, loggias, escaliers



Source : AQC

2 . Traitement : Loggias et retraits de façades

Loggias transformées en pièces à vivre ou en jardin d‘hiver, création de sas d‘entrée



2 . Traitement : balcons coupés et désolidarisés en ITE

- Balcons metalliques rapportés

Source : guide RAGE 2013

Balcons suspendus Balcons avec suspentes Balcons autoportés

Balcons sur bracons Balcons sur cadres encastrés



2 . Traitement : balcons coupés et désolidarisés en ITE

- Balcons métalliques rapportés

Source : Bonda Balkon



2 . Traitement : balcons coupés et désolidarisés en ITE

- Balcons bois rapportés autoportants

Source : cndb.org



2 . Traitement : balcons coupés et désolidarisés en ITE

- Balcons bois rapportés fixés à l‘existant

Source : cndb.org



2 . Traitement : balcons coupés et désolidarisés en ITE

- Balcons bois rapportés fixés à l‘existant

Source : cndb.org



2 . Traitement : escaliers coupés et désolidarisés en ITE

Source : AQC, Dena.de



Les ponts thermiques en rénovation

2 . TRAITEMENT

Jonctions ponctuelles en façade



Source : Manaslu 

2 . Traitement : Façades et fixations de bardages

Les écueils à éviter !



Hypothèses : 
Valeurs Ψ et Χ issus de calcul CSTB
Isolant : 20cm λ = 0,036W/m.K 
Montant : 1,67m/m² / Patte : 1,27/m²

Montant alu.

Equerres alu.

Montant bois

Equerres alu.

Montant bois

Equerres acier
Cascadia Enduit

0,003 0,007 0,007 0 0

0,098 0,053 0,027 0,009 0

0,30 0,25 0,22 0,18 0,17

44% 32% 22% 7% 0%

Up (W/m².K)

Ponctuel 

Χ (W/m.K)

Ponts 

thermiques

structurelles 

Amplification (Uc/Up)

Linéique 

Ψ (W/m.K)

COMPARATIF DES χ À ÉPAISSEUR D’ISOLANT CONSTANTE (20CM)

Equerre 
Composite

Source : Pouget Consultants, Manaslu

2 . Traitement : Façades et fixations de bardages



Montant alu.

Equerres alu.

Montant bois

Equerres alu.

Montant bois

Equerres acier
Cascadia Enduit

0,003 0,011 0,013 0 0

0,098 0,054 0,031 0,010 0

20 16 15 12 11
Epaisseur d'isolant 

(cm)

Ponts 

thermiques

structurelles 

Linéique 

Ψ (W/m.K)

Ponctuel 

Χ (W/m.K)

Equerre 
Composite

COMPARATIF À PERFORMANCE CONSTANTE (UP 0,30W/M².K)

Hypothèses : 
Valeurs Ψ et Χ issus du calcul CSTB 
Isolant : λ = 0,036W/m.K 
Montant : 1,67m/m² / Patte : 1,27/m²

Source : Manaslu, Pouget Consultants

2 . Traitement : Façades et fixations de bardages



Solution traditionnelle 
réalisée à partir d’un profilé 
HEB 220 : χ = 0,56 W/K 

Utilisation de rupteurs thermiques 
composite
ITF 16220 : χ = 0,00541 W/K 

Les rupteurs thermiques composites sont
100 X plus performants !

Flux thermique et concentration de flux

Source : Manaslu 

2 . Traitement : Façades et fixations de bardages



Pourquoi le traitement des ponts thermiques ?

LE MESSAGE A RETENIR



Traiter les ponts thermiques c‘est :

- Agir sur les rejets de CO2 

- Réduire l‘endettement des occupants et améliorer le confort

- Augmenter la qualité de l’air intérieur et réduire les risques 

sanitaires

- Améliorer le confort des occupants

- Préserver le patrimoine bati



Les limites du traitement des ponts thermiques :

- Techniques (faisabilité, avis techniques, agréments etc… des 

solutions)

- Réglementaires : Structure, Acoustique, Feu, Sismicité, Etanchéité

- Financières (pertinence économique : rénovation globale vs

éléments par éléments) impact sur le court et le long terme

- Environnementales (bilan carbone des rénovations lourdes)



Merci pour votre attention.

Raphael Kieffer, consultant en stratégies d‘entreprise, raphael.kieffer911@gmail.com
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